
SALADE DE FRAISES AU 
POIVRE
 Pour 4 personnes

Préparation 10 mn.

500 g de fraises
1 pamplemousse
1 cuil. à soupe d'huile 
d'olive
1  cuil. à café de poivre 
concassé

             
             Laver les fraises et les sécher. 
Éplucher le pamplemousse et séparer 
chaque quartier en  enlever chaque peau.

             Dans un saladier placer les 
morceaux de pamplemousse ainsi que les 
fraises équeutées et coupées en deux. 
Saupoudrer de poivre concassé et verser 
l'huile d'olive par-dessus.

              Servir très frais.
             
          


